
下課一分鐘！    

學制：           系所：                班級：               

日期：    /   /   /  至    /   /   / 
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衛生股長：                      導師簽核：              (含日期) 
           ( 學號  /  親筆簽名 ) 
 

 

 

 

1.本表每週填寫一份，並於下一個週三 17:00 之前繳交至衛生保健組。  

2.連續 4 週確實執行全部項目並準時繳交下課一分鐘紀錄表者，將可

獲得一次抓娃娃機的抽獎機會，獎品豐富，敬請把握！  

3.然而若有其他班級使用師生反應該教室之下課一分鐘項目未確實執

行，將扣除一次抓娃娃的機會。  

4.若有任何疑問請洽衛生保健組分機 2248 怡婷老師。  


