
                                                                                                                                                                                                                                   

元培醫事科大學 

112 學年度第 30 屆元培青年楷模選拔活動實施計畫 

「元培青年，青春無限」 

一、目的 

  鼓勵學生作為現代青年人之學習典範，愛國、愛校，奉獻服務精神，敦品勵學、努力上進，鼓

勵 

青年人勇於承擔更大的責任，及激勵青年於個人事業及公眾服務方面銳意進取，鼓勵青年積極

參與社會服務，實踐創校人蔡光宇教授之教育理念，發揚窮理研幾之精神，落實全人格教育目

標。 

二、活動(決選日)時間及地點 

民國 113 年 03 月 27 日下午 13:00，光恩國際會議廳。 

三、參選人基本條件 

（一）凡目前就讀於本校同學，思想純正、品學兼優者均可參加 

（二）前一學年度學業成績平均 80 分以上(含)或全班排名前百分之十(含)，且無一科不及格、

操行 85 分(實習生不限)以上(含)者。 

四、遴薦名額 

（一）評選委員推薦：各系(所)推派代表教師 1 名單擔任評選委員。 

（二）候選人推薦：由各班級導師推薦 1 名參選後，由各系召開選拔會就各班推薦之名單中遴

選 1-2 名，並於申請期限內將複選名單提報承辦單位 

五、報名資料 

（一）評選委員：請於 113 年 03 月 13 日中午 12:00 前至活動網頁



(https://forms.gle/B37Pg2r6r7vWEXhR8)填寫相關資料。 

（二）參選人：請於 113 年 03 月 08 日中午 12:00 前將紙本(附件一)推薦表、前一學年度成績

單及(附件二)個人資料授權同意書繳至課指組，並寄推薦表電子檔(PDF 以及 WORD

檔)、生活照一張至承辦人信箱(yiting75@mail.ypu.edu.tw，主旨：OO 系元培青年參選

人)。 

六、獎勵及回饋辦法 

(一) 獎勵名額：候選人評分前 5 名為元培青年楷模，如參選人數少於系別數者，則獲選名額以

二分之一為限。 

(二) 獎勵方法及金額：由學校予以公開隆重表揚，發給獎金新台幣壹萬元整、證書 1 紙或獎牌

1 座。 

(三) 回饋校園辦法:獲選前 5 名為元培青年楷模於本學期組成服務隊並參與由課外活動指導組安

排之校園活動。 

七、評選項目及配分 

項目 配分比例 總分 

學業成績 30% 

100 分 

自我介紹 20% 

機智問答 20% 

才藝表演 20% 

網路票選 10% 

 

八、評分方式 

採「線上資料評閱」及「現場詢答」兩階段辦理 

mailto:yiting75@mail.ypu.edu.tw


方式 項目 注意事項 

線上資料評閱 才藝表演、網路票選 

1. 才藝表演影片 1-4 分鐘。 

2. 請於 113 年 03 月 08 日 12 時 00 分前將才藝

表演影片上傳至 youtube(影片名編輯格式: 第

30 屆元培青年楷模參選人 OO 系 OOO)並將連

結網址寄至承辦人信箱。(信件主旨:00 系 000

才藝表演影片)統整後由評選委選進行線上評

分。 

3. 網路票選開放投票時間為 113 年 03 月 13 日至

113 年 03 月 27 日止。 

4. 網路票選由主辦單位計分。 

現場詢答 自我介紹、機智問答 決選日現場評分。 

 

九、活動日程 

截止日期 內容 備註 

3/13 

中午 12

時 

各系(所)推派代表教

師 1 名單擔任評選委

員 

請於 113 年 03 月 13 日 12 時 00 分前至活動網頁

( https://forms.gle/BvojA9jsHSczfb4E7 

填寫相關資料。(建議推派決選當日無需上課教師) 

3/08 

中午 12

時 

由各班級導師推薦 1

名參選後，由各系召

開選拔會就各班推薦

請於 113 年 03 月 08 日 12 時 00 分前將紙本(附件一)推

薦表、前一學年度成績單及(附件二)個人資料授權同意書

繳至課指組，並寄推薦表電子檔(PDF 以及 WORD 檔)、

https://forms.gle/BvojA9jsHSczfb4E7


 

 

 

十、決選日流程 

之名單中遴選 1-2

名，並於申請期限內

將複選名單提報承辦

單位 

生活照一張至承辦人信箱至承辦人信箱

(yiting75@mail.ypu.edu.tw，主旨：OO 系元培青年參

選人)。 

3/8 

中午 12

時 

參選人上傳才藝表演

影片並傳網址連結予

承辦人 

請於 113 年 03 月 08 日 12 時 00 分前將才藝表演影片

上傳至 youtobe(影片名編輯格式: 第 30 屆元培青年楷

模參選人 OO 系 OOO)並將連結網址寄至承辦人信箱。

(信件主旨:00 系 000 才藝表演影片)統整後由評選委選進

行線上評分。 

3/26 網路票選 

開放投票時間為 113 年 03 月 13 日至 113 年 03 月 26

日止。 

投票網址:待發布 

3/26 開放線上評分 

請評選委員於民國 113 年 03 月 20 日至 113 年 03 月

26 日止完成線上評分。 

評分表網址: 待發布                       

3/27 決選日 光恩國際會議廳 13 時 00 分開始。 

4/12 公告得獎名單 官網公告及通知得獎同學表揚時間。 

待發布 公開隆重表揚  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十一、 活動洽詢 

（一）主辦承辦單位：學務處課外活動指導組 

（二）承辦人：邱宜婷 

（三）聯絡電話：分機 2239 

（四）聯絡信箱：yiting75@mail.ypu.edu.tw 

十二、 附則 

(一) 敬請留意相關資料繳交截止日期，逾期未繳交視同放棄。 

(二) 相關資料逾期繳交將無法進行參選，敬請配合。 

 

 

時間 內容 

13:00-13:25 評選委員、參選人簽到 

13:25-13:30 鈞長致辭 

13:30-14:30 參選人自我介紹+機智問答 

14:30- 賦歸 


