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一、咸菜報告表
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元垮醫事科技大學

113 學年度第 2 學期服務學習內涵課程計畫

成果報告表

學校名稱:元培醫事科技大學

開課院/系所:福祉產業學院/健康休閒管理系

課程名稱:生理量測儀器實作訓練

開課時間: 113 年度第 2 學期

授課教師:洪彰本

開設方式 每人服務時說統計 課程幸M于成效

每人
每迅

學文
每學期每人平 每人 修課

:由選
學分數 投課 平均 均服游次敘

服務
人數

提供服務人次

i~ 自守主主
服務

丘車
總司寄款

自
(E~B吩)

時數 (岱A官)

(A) 

必 2 2 2 2 4 6 12 

受服務單位;新竹市社區關懷據點

協力單位:新竹市樂齡健康促進協會

提供服務人次 12 人

受服務總人次 55 人

執行成果與評估:

• 成呆照片錦集• 問卷調查表• 反思回饋表
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二、課程大綱
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元培醫事科技大學 113 學年度第 2 學期

具服務學習內涵課程服務大綱

生理量 j貝1儀器實作 @ Z耳t73{F.fÆil 口首次開設

訓練 圖非首次開設

圓專業課程

口通識課程

1.1\'1:本
2 年級

2 

6 

2 

2 

55 24 

l l 透過服務學習，培發關懷年長者、服務年長者的照顧之心。

2. I 在服務學習的過程中，讓同學身歷其境的思考年長者照顧之相關議題並投入
照護行列。

3. I 培養學生服務學習之熱誠並期許成為有愛心之志工。

安排有參與服務學習課程意願之學生至服務機構陪伴老人、協助生

理量測及體通能活動之進行。每次活動約 2 小時，第 1 小時協助老
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人生理量測;第 2 小時讓同學陪伴老人體過能活動、聊天、日問照

顧等。

1圖陪伴關懷長輩。

2.協助長輩間照顧。

3.協助長輩生理量測。

4.協助長輩體過能活動。

日期

(星期)

1 i 114/3/31(-) 

時間

09: : 00 

09 : 30-12 : 00 

內容

同

志.I..服務機構

人數

6 人 新竹前香村社區

i6 人 新竹市茄苓社區

關懷據點

備誰

10 : 00-11 : 00 

11 : 00-11.; 55 

11 : 55-12 : 00 與老人話別 s 約好下次再來!
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三、學生名冊
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四、服務學習課程

設計

1日



元培醫事科技大學

健康促進與養生保健專題研究服務學習課程設計

114 月 2 月 17 日 1 1.接洽服務單位，簽訂服務合約。

至 3 月 30 日 1 2.學生、社區(機構)共同發展服務計畫。

至新竹市香村社區關懷據點、新竹市茄美軍

社區關懷據點:

114 月 3 月 31 日 11.陪伴關懷長輩。

至 4 月 l 日 12.協助長輩間照顧。

3.協助長輩生理量測。

4.協助長輩體適能活動。

114 月 4 月 1 日至|進行小組討論及研究報告撰寫等。

4 月 8 日

114 月 4 月 2 日 |發布成果新聞稿。
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五、成果照片
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元培醫事科技大學活動成呆照片

活動名稱 (新竹市社區關懷據點生理量測且時

時間 3 月 31 EI 地點 | 新竹香村社區關懷據點
生為社區長者進行 In Body 身體組成分析
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活動名稱 i新竹市社區關懷據點生理量測服務

時間 3 月叫 | 地點 l 新竹香村社區關懷據點

照片 3 說明 11學生為社區長者進行骨質密度檢測
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活動名稱 |新竹市社區關懷據點生理量測服務

時間 4 月 1 日 (地點| 茄苓社區附點

照月 1 說明 11~:t為社區長者進行岫吋身體組成分析
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活動名稱 l新竹市社區關懷據點生理量測服務

時間 4 月 1 日 l 地點| 茄何關懷據點

生為社區長者進行骨質密度檢測
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