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 元培醫事科技大學 114年度志工活動成果報告書 

活動名稱 
114年培你 i服務- 

第5梯社區志工活動 
活動日期 

114/4/29 

114/5/6 

承辦單位 
領導知能服務學習中心、 

護理系吳素綿老師 
活動地點 香村社區關懷據點 

參加人數 
師 女1人 

生 女32人 男2人 
對  象 

修習健康行為與健康促

進課程之學生 

活動
目的 

透過服務學習進入社區為長者進行預防失智症、慢性病防治、銀髮族營

養、預防老年憂鬱等健康促進活動。讓學生實際與社區長者交流接觸和互

動，讓學生活用學理，並體認服務他人過程中，更能熟練及應用所學的知

識及技能。 

活動
過程 

4月29日(二)活動行程表 

時間 活動議程 帶隊人員 活動地點 

10:00-10:10 
同學集合 

與社區民眾相見歡 
護理系 

吳素綿 

老師 

茄苳社區 
10:10-11:20 帶領長輩進行身體活動 

11:20-12:00 宣導慢性病防治及銀髮族營養 
 

 

5月6日(二)活動行程表 

時間 活動議程 帶隊人員 活動地點 

10:00-10:10 
同學集合 

與社區關懷據點民眾相見歡 
護理系 

吳素綿 

老師 

香村社區 
10:10-11:20 帶領長輩進行身體活動 

11:20-12:00 宣導預防失智症及老年憂鬱 
 

活動
檢討 

言行舉止部分，經過事前提醒，學生都能配合良好。 

活動
成效 

1.學生帶領長輩進行身體活動及交流互動，學習如何與長者相處。 

2.長輩給予肯定，使學生更能展現自我專業並願意多參與相關活動。 

3.活動整體滿意度達100%。 



 

元培醫事科技大學活動成果照片 

活動名稱 114年培你 i 服務-第5梯社區志工活動 

時 間 114/4/29 地  點 新竹市茄苳社區關懷站 

 

照片1說明 長者與活動作品合照 

 
 

照片2說明 與長輩大合照 

 



 

元培醫事科技大學活動成果照片 

活動名稱 114年培你 i 服務-第5梯社區志工活動 

時 間 114/5/6 地  點 香村社區 

 

照片3說明 學生與長者作畫作品合照 

 
 

照片4說明 長者與作畫作品合照 

 



元培醫事科技大學活動成果照片-回饋統計 

一、活動滿意度調查 

活動名稱 114年培你 i 服務-第5梯社區志工活動 

時 間 114/4/29、5/6 地點 新竹市香村社區、茄苳社區 

題目 
非常 

滿意 
滿意 

有點 

滿意 
普通 

有點 

不 

滿意 

不 

滿意 

非常 

不 

滿意 

量化

滿意

度 

1.請問你對於這次活動的流程 10 4 0 0 0 0 0 100% 

2.請問你對於這次活動的場地 11 3 0 0 0 0 0 100% 

3.請問你對於這次活動的時間 11 3 0 0 0 0 0 100% 

4.請問你對於這次活動的主題 14 0 0 0 0 0 0 100% 

5.請問你對於這次活動的內容 13 1 0 0 0 0 0 100% 

6.請問你對於主辦單位的行政服務 10 4 0 0 0 0 0 100% 

7.請問你對於本次活動整體 12 2 0 0 0 0 0 100% 

二、能力指標的感受程度： 

題目 
非常 

滿意 
滿意 

有點 

滿意 
普通 

有點 

不 

滿意 

不 

滿意 

非常 

不 

滿意 

量化

能力

指標

的感

受程

度 

1.本次活動我認識其他同學 10 4 0 0 0 0 0 97% 

2.本次活動我增進與同學間情

感交流 
14 0 0 0 0 0 0 100% 

3.本次活動我做好了自己的本

分 
13 1 0 0 0 0 0 100% 

4.本次活動我能向他人表達我

的意見並且傾聽別人的意見 
10 4 0 0 0 0 0 97% 

5.參與本次活動對我個人有所

幫助 
13 1 0 0 0 0 0 100% 

6.本次活動我能將平日所學加

以應用 
14 0 0 0 0 0 0 100% 

7.本次活動能提升我解決問題

的能力 
11 3 0 0 0 0 0 97% 

8.本次活動能陶冶人文素養延

展多元智能並奠立未來發展基

礎 

13 1 0 0 0 0 0 100% 

 




